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Пояснительная записка 
к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №12» 

на 2016-2017учебный год 

 

Учебный план на 2016-2017учебный год составлен на основе  федерального базисного 

учебного плана,  утверждённого приказом Министерства  образования Российской Федерации 

в 2004 году,  Базисного учебного плана  для образовательных   учреждений Тульской области, 

реализующих программы общего образования, утвержденного приказом департамента 

образования Тульской области от 05.06.2006г. № 626 и приказом департамента образования 

Тульской области от 12.02.2009г. № 69 «О внесении изменений в приказ департамента  

образования Тульской области от 05.06.2006г. № 626 «Об утверждении базисного учебного 

плана для образовательных учреждений Тульской области,  реализующих программы общего 

образования», приказом   департамента образования Тульской области от 24.06.2011г. № 477 

«О внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 5июня 2006 

№626». 

Нормативно-правовую основу учебного плана ОУ составляют : 

 Конституция Российской федерации (ст. 43.); 

 Закон РФ «Об образовании в РФ» (ст.2,6,7); 

 Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования (приказ 

Министерства образования РФ от 18.07.02 № 2783). 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03-255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

Структура и содержание регионального компонента определена географическим, 

культурно-историческим,  социальным и экономическим своеобразием Тульской области. 

Компонент образовательного учреждения использован для изучения базовых учебных 

предметов федерального компонента, для введения новых учебных предметов, 

дополнительных образовательных модулей, для проведения элективных курсов. При 

планировании и определении компонента образовательного учреждения учитывались 

интересы и потребности обучающихся, их родителей, а также возможности педагогического 

коллектива. 

В качестве учебного  предмета «Иностранный язык» изучается английский язык.  

Для 1-4 классов учебный план представлен обязательной частью. 

Количество часов федерального компонента в 1 классе составляет 21 час в неделю (693 

часа в год), во 2-4-х классах - по 23 часа в неделю (782 часа в год), что не превышает 

предельно допустимую аудиторную нагрузку при 5-денвной учебной неделе. 

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» изучается в 4 

классе в  объеме  34 часа в год.  

Внеурочная деятельность в 1-4 классах реализуется в количестве 4-х часов в каждом 

классе, что представлено в плане внеурочной деятельности.  

Количество часов федерального компонента в 5 классе составляет 27 часов в неделю 

(945 часов в год). Компонент образовательного учреждения представлен учебными 

предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» и «Обществознание», что составляет 

по 1  часу в неделю (по 35 часов в год). Общее количество часов в год 980, что не превышает 

предельно допустимую аудиторную нагрузку при 5-денвной учебной неделе. 

Количество часов федерального компонента в 6 классе составляет 29 часов в неделю 

(1015 часов в год). Компонент образовательного учреждения представлен курсом по выбору  

«Школа безопасности», что составляет 1час в неделю (35 часов в год). Общее количество 

часов в год 1050, что не превышает предельно допустимую аудиторную нагрузку при 5-

денвной учебной неделе. 

Внеурочная деятельность в 5-6 классах реализуется в количестве 4-х часов в каждом 

классе, что представлено в плане внеурочной деятельности.  

Региональный компонент (русский язык и литература) и компонент образовательного 

учреждения на второй ступени обучения  (6-9 классы) представлен следующими предметами: 
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 7 класс -  русский язык, информатика и ИКТ, Основы безопасности жизнедеятельности 

(по 1 часу в неделю); 

 8 класс – русский язык (1 час в неделю),  искусство (музыка)  и искусство (ИЗО) (по 0,5 

часа в неделю); 

 9 класс -русский язык (1 час в неделю), Основы безопасности жизнедеятельности (1 час  

в неделю) и курсы по выбору «Стилистика и деловые бумаги» и «Избранные вопросы 

математики» (по 0,5 час в неделю). 

 Количество часов федерального компонента в 6-9 классах составляет: 875 (6 класс), 

1015 (7 класс), 1085  (8 класс), 1050 (9 класс).  Региональный компонент (русский язык и 

литература) и компонент образовательного учреждения (5-дневная неделя) составляет: 175 

часов  (6 класс), 105 часов (7 класс), 70 часов (8 класс), 105 часов  (9 класс).Общее количество 

часов в год:1050 (6 класс), 1120 (7 класс), 1155 (8-9 классы), что не превышает предельно 

допустимую аудиторную учебную нагрузку при 5-ти дневной учебной неделе. 

В 10-11-х  классах введен социально-гуманитарный профиль. На  профильном уровне 

изучаются предметы  «Русский язык» (105 часов в год), «Обществознание» (105 часов в год), 

На базовом уровне предметы «Литература», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Литература», «История России» и «Всеобщая история», «Биология», «Химия», «Физика», 

«Физическая культура», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Экономика» и «Право».Региональный компонент в 10-11-х классах представлен учебным 

предметом «Информатика и ИКТ»   (по 35 часов в год). 

Компонент  образовательного учреждения в 10-11классах  представлен   базовыми 

учебными  предметами«Алгебра и начала анализа», «Биология», «Химия», «Физика»  -по 35 

часов в год, а также элективными учебными предметами  «Практическая 

стилистика»,«Глобальный мир в 21 веке», «Введение в экономику» и «Право и политика» в 

10-11 классе- по 17 часов в год. Количество часов федерального компонента в 10-11 классах 

составляет - по 945 часов в год, регионального – по 35, школьного –по 210 часов в год, Общее  

количество часов в год в 10-11-х  классах–  по 1190 (34 часа в неделю), что не превышает 

предельно допустимую аудиторную нагрузку при 5-дневной учебной неделе. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана:  

 во 2-9 классах - по четвертям;  

 в 10-11 классах - по полугодиям (с предварительной аттестацией - по четвертям); 

Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах, 

который проводится в форме контрольных работ, диктантов, тестов, проверки техники 

чтения с10.05. 2017 года по 20.05.2017 года, без прекращения общеобразовательного 

процесса. 
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Учебный план 
Начальное общее образование 

  (1-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы  

Количество  часов  

1  класс 2  класс 3 класс 4 класс 

в год 

в 

недел

ю 

в 

год 

в 

неде

лю 

в год 

в 

недел

ю 

в год 

в 

недел

ю 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 165 5 170 5 170 5 170 5 
Литературное 

чтение 
132 4 136 4 136 4 102 3 

Иностранный 

язык 

(английский) 
- - 68 2 68 2 68 2 

Математика и 

информатика 
Математика 132 4 136 4 136 4 136 4 

Обществозна-

ние и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
66 2 68 2 68 2 68 2 

Искусство 

Музыка 33 1 34 1 34 1 34 1 

Изобразительн

ое искусство 
33 1 34 1 34 1 34 1 

Технология Технология 33 1 34 1 34 1 34 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 3 102 3 102 3 102 3 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

      34 1 

Итого: 693 21 782 23 782 23 782 23 

Максимально  допустимая  

аудиторная нагрузка  
693 21 782 23 782 23 782 23 
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Учебный план основного общего образования 

5-6 классы  (ФГОС) 

 

Предметные области Учебные  предметы 

Количество часов Количество часов 

5а,б классы 6 класс 

в неделю в год в неделю в год 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 175 
6 

210 

Литература 3 105 
3 

105 

Иностранный язык 

(английский) 

3 105 

3 

105 

Математика и 

информатика 

Математика 5 175 5 175 

Общественно- 

научные 

предметы 

История    ( история России, 

всеобщая история) 
2 70 2 70 

Обществознание   
1 

35 

География 1 35 
1 

35 

Естественнонаучные  

предметы 

Биология 1 35 1 35 

Искусство Музыка 1 35 1 35 

Изобразительное искусство 1 35 1 35 

Технология Технология 2 70 2 70 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 3 105 3 105 

Итого  27 945 29 1015 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
1 35   

Общественно- 

научные 

предметы 

Обществознание 

1 35 

  

Курс  по выбору 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
  1 35 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе 
29 980 30 1050 
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Учебный план 
 

Основное общее образование 

 (7-9 классы ) 
 

Учебные предметы 

количество часов 

7 класс 8 класс 9аб класс 

в год в нед в год в нед в год в нед 

Русский язык 105 3 105 3 70 2 

Литература 70 2 70 2 105 3 

Иностранный язык (английский) 105 3 105 3 105 3 

Математика        

Алгебра 105 3 105 3 105 3 

Геометрия 70 2 70 2 70 2 

Информатика и ИКТ   35 1 70 2 

История (История России, Всеобщая 

история ) 
70 2 70 2 70 2 

Обществознание (включая экономику 

и право) 
35 1 35 1 35 1 

География 70 2 70 2 70 2 

Физика  70 2 70 2 70 2 

Химия   70 2 70 2 

Биология 70 2 70 2 70 2 

Искусство (музыка) 35 1 17 0,5   

Искусство (ИЗО) 35 1 18 0,5   

Искусство      35 1 

Технология 70 2 35 1   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  35 1   

Физическая культура 105 3 105 3 105 3 

Итого: 1015 29 1085 31 1050 30 
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о
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о
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к
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л
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р

ат
у

р
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 и
 к
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м
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о
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ен
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аз
о

в
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ел
ь
н

о
го

 

у
ч

р
еж

д
ен

и
я
 (

5
-д

н
ев

н
ая

н
ед

е
л
я
) 

Русский язык 35 1 35 1 35 1 

Информатика и ИКТ 35 1     

ОБЖ 35 1   35 1 

Биология       

Искусство (музыка)   18 0,5   

Искусство (ИЗО)   17 0,5   

Курсы  по выбору:  

«Стилистика и деловые 

бумаги» 
    17 0,5 

Избранные вопросы 

математики" 
    18 0,5 

Итого: 105 3 70 2 105 3 

Аудиторная учебная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе 
1120 32 1155 33 1155 33 
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Учебный план 
Среднее общее образование (10-11 классы) 

(социально-гуманитарный профиль) 
 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Учебные предметы 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

в год в неделю в год в неделю 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

а
я

 ч
а

ст
ь

 

Литература 105 3 105 3 

Иностранный язык 

(английский) 
105 3 105 3 

История России 
70 2 70 2 

Всеобщая история 

Алгебра и начала анализа 70 2 70 2 

Геометрия 70 2 70 2 

Естествознание 

Биология 35 1 35 1 

Химия 35 1 35 1 

Физика 35 1 35 1 

Физическая культура 105 3 105 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
35 1 35 1 

Всего: 665 19 665 19 

 В
а

р
и

а
т
и

в
н

а
я

 ч
а

ст
ь

  

Профильный уровень 
Базовый 

 уровень 

Профильный 

уровень 
Базовый уровень 

в год 
в 

неделю 

в год в 

неделю 
в год 

в 

неделю 

в год в 

неделю 

Русский язык 105 3   105 3   

Обществознание 
* 

105 3   105 3   

Экономика    17 0,5   18 0,5 

Право    18 0,5   17 0,5 

География    35 1    35 1 

Всего 210 6 70 2 210 6 70 2 

 

Региональный компонент 

 в год в неделю в год в неделю 

Информатика и ИКТ 35 1 35 1 

Всего: 35 1 35 1 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 

Компонент образовательного учреждения 

Изучение базовых учебных предметов 

 в год в неделю в год в неделю 

Алгебра и начала анализа 35 1 35 1 

Биология 35 1 35 1 

Химия 35 1 35 1 

Физика 35 1 35 1 

Элективные учебные предметы 

«Право и политика» 17 0,5 18 0,5 

«Введение в экономику» 18 0,5 17 0,5 

«Глобальный мир в 21 веке» 17 0,5 18 0,5 

«Практическая стилистика» 18 0,5 17 0,5 

Всего: 210 6 210 6 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная  нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

1190 34 1190 34 

 

*В этом варианте предмет «Обществознание» изучается без предметов «Экономика» и «Право» 


