
              КАК ГОТОВИТЬ ДОМАШНИЕ ЗАДАНИЯ    

 

Памятка для учащихся    

 

1. Активно работай на уроке, 

внимательно слушай и отвечай на 

вопросы. 
2. Задавай вопросы, если чего-то не 

понял или не согласен. 

3. Точно и как можно подробней 

записывай, что задано по каждому 

предмету. 

4. Научись пользоваться словарями и 

справочниками. Выясняй значения 

незнакомых слов, находи нужные факты 

и объяснения, правила, формулы в 

справочниках. 

5. Если то, что проходили на уроке, 

показалось тебе трудным, повтори 

материал в тот же день, даже если урок 

будет через несколько дней. 

6. Приступая  к выполнению уроков, 

продумай последовательность 

выполнения заданий и прикинь, сколько 

времени понадобиться для каждого. 

7. Убери со стола всѐ лишнее, что мешает 

или отвлекает. 

8. Между уроками можно делать 

небольшие перерывы. 

9. Сначала постарайся понять материал, а 

потом его запомнить. 

10. Прежде, чем выполнять письменные 

задания, пойми и выучи правила, на 

которые оно направлено. 
11.  Ищи связь каждого нового понятия, 

явления, о котором ты узнаѐшь, с тем, что 

ты знал раньше. 

12. Если материал очень большой, разбей 

его на части и прорабатывай каждую 

часть отдельно. Используй метод 

«ключевых слов». 

13. Не оставляй подготовку к докладам, 

сочинениям на последний день, 

поскольку это требует большого 

количества времени. Готовься к ним 

заранее, на протяжении нескольких дней, 

распределяя нагрузку равномерно. 

14. При подготовке уроков используй 

карты, схемы. Они помогут тебе лучше 

понять и запомнить материал.  

15. Составляй план устного ответа. 

16.Проверяй себя. 

17. Попробуй использовать при 

подготовке метод «5П», разработанный 

психологами и позволяющий 

сосредоточить внимание на самом 

главном в тексте, что приводит к 

лучшему запоминанию. 

 
Метод ключевых слов 

Ключевые слова - самые важные в абзаце. Читая абзац, выбери из него одно-два слова, 

вспоминая которые, вспоминается весь абзац. 

 

После выбора ключевых слов, запиши их в той последовательности, которая нужна для 

выполнения задания. 

 

Запомни цепочку ключевых слов для каждого из абзацев. 

Перескажи текст, опираясь на эту цепочку. 

 

Метод «5 П» 

П- Прочитай текст  

П- Придумай к нему вопросы 

П- Пометь карандашом самые важные места 

П- Перескажи текст 

П- Просмотри текст повторно 

 

У тебя все получится! 


