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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 12» 

на 2014/2015 учебный год 

 

1. Общие положения 

       Учебный план составлен в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными документами: 

- приказ  Минобразования России от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;   

- приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 

года № 189 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10»; 

- приказ департамента образования Тульской области № 626 от 05.06.2006 года «Об 

утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений Тульской области, 

реализующих программы общего образования»; 

- приказ департамента образования Тульской области №477 от 24.06.2011 года «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 5 июня 2006 

«Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений Тульской 

области, реализующих программы общего образования»; 

- приказ Министерства  образования Тульской области  №625 от 20.06.2014г. «Об 

организационных мероприятиях, направленных на продолжение работы по введению 

федерального  государственного образовательного стандарта основного общего образования 

в образовательных учреждениях Тульской области с 1 сентября 2014-2015 учебного года»; 

- приказ комитета по образованию администрации МО Щекинский район №271 от 

24.06.2014 г. «Об организационных мероприятиях, направленных на продолжение работы по 

введению федерального  государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в образовательных учреждениях Щекинского района»; 

 «Положение о внутренней системе оценки качества образования», принято на 

педагогическом совете 10.09.2014года, Приложение №26 к Приказу №281 от 11.09.2014года; 

 «Положение о порядке итоговой аттестации обучающихся», принято на 

педагогическом совете 10.09.2014года, Приложение № 6 к Приказу №281 от 11.09.2014года; 

 «Положение о периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», принято на педагогическом совете 

10.09.2014года, Приложение №5 к Приказу №281 от 11.09.2014года. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

 в 1 классах – 33 учебные недели;  

во 2-4, 9, 11 классах – 34 учебные недели;   

в 5 – 8, 10 классах – 35 учебных недель.  

Продолжительность учебной недели в 1-11классах – 5 учебных дней.  

 

3. Учебная нагрузка не превышает предельно допустимую. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый.  

Продолжительность урока во 2 – 11 классах – 45 минут.  
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4. Учебный план составлен с учетом заказа на образование родителей и обучающихся. 

Начальное  общее  образование 

Учебный план начального общего образования для 1-4 классов составлен на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта, и состоит из двух частей: 

инвариантной части и вариативной части, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня; определяет  максимальный объем  учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности. 

     В качестве учебного  предмета «Иностранный язык» изучается английский язык.  

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в 1-4 классах 

организуется по направлениям: общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

художественно-эстетическое, духовно-нравственное. Содержание занятий составлено с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей и направлено на развитие творческого 

потенциала обучающихся. В учебном плане 1-4 классов на внеурочную деятельность 

отводится по 4 часа в неделю. 

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» в 4 классе   

представлена учебным предметом «Основы православной культуры», который изучается в 

объеме 17 часов в год, а оставшиеся 17 часов будут изучаться на следующий год в 5 классе. 

Внеурочная  деятельность в ОУ ведется по направлениям и реализуется через кружки и 

секции:   

 общекультурное: кружок «Декоративно-прикладное искусство» - по 1 часу в 1-4  классах, 

кружок «Веселые нотки» по 1 часу  в 1 - 4 классах 

 общеинтеллектуальное:   кружки «Шахматы» - по 1 часу   в 1-3аб  классах  и  

«Инфознайка» - 1 час  в 4 классе; 

 духовно-нравственное:  кружки  «Русские традиции» - по 1 часу в 1-3аб классах  и  

«Аистенок»- 1 час в 4 классе. 

Основное общее образование 

Учебные планы для учащихся 5-9 классов определяют  максимальный объем  учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов; состоят из  компонентов: Федерального, 

Регионального и образовательного учреждения. 

В инвариантной и вариативной частях учебных планов полностью реализуется 

Федеральный компонент государственного образовательного стандарта. 

В федеральном компоненте учебный предмет «Математика» разделяется в 7, 8, 9 классах  

на алгебру (3 часа в неделю) и геометрию (2 часа в неделю). 

Предмет «ОРКСЭ»  был изучен обучающимися 5-х классов  в полном объеме в прошлом 

учебном году. 

Региональный компонент является составной частью государственного стандарта общего 

образования. В  целях реализации регионального компонента образования и компонента 

образовательного учреждения увеличено количество часов (в соответствии с заказом 

обучающихся и их родителей на образование) на изучение следующих предметов: 

 5 класс – русский язык (3 часа в неделю), информатика и ИКТ (1 час в неделю), ОБЖ (1 

час в неделю); 

 6 класс –  русский язык (2 час в неделю), информатика и ИКТ, ОБЖ и биология (по 1 часу 

в неделю); 

 7 класс -  русский язык, информатика и ИКТ, ОБЖ (по 1 часу в неделю); 

 8 класс – русский язык (1 час в неделю),  искусство (музыка)  и искусство (ИЗО) (по 0,5 

часа в неделю)  

 9 класс - русский язык (1 час в неделю), ОБЖ (1 час  в неделю) и курсы по выбору 

«Стилистика и деловые бумаги» (1 час в неделю). 

 

Среднее общее образование 

 

В 10 классе введен социально-гуманитарный профиль в соответствии с заказом 

обучающихся и их родителей на образование.  



3 

 

На  профильном уровне изучаются предметы: 

  «Русский язык» (3 часа в неделю), 

 «Обществознание» (3 часа в неделю), 

 «Экономика» и «Право» (по 1 часу в неделю).  

На базовом уровне предметы «Литература», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Литература», «История России» и «Всеобщая история», «Биология», «Химия»,  «Физика», 

«Физическая культура», «География» и «ОБЖ». 

Компонент  образовательного учреждения в 10 классе  представлен   базовыми 

учебными  предметами: 

   «Алгебра и начала анализа», «Биология», «Химия», «Физика» - по 1 в часу неделю. 

И элективными учебными предметами : 

 «Практическая стилистика» (0,5 часов в неделю), 

 «Глобальный мир в 21 веке» (0,5 часов в неделю). 

Компонент  образовательного учреждения в 11  классе  представлен   базовыми учебными  

предметами: 

 «Алгебра и начала анализа», «Биология» и «Химия»  (по 1 часу в неделю), 

 «Физика» (2 часа в неделю).  

И элективными учебными курсами: 

 «Практическая стилистика» и «Практикум по решению задач повышенной сложности»   

(по 1 часу в неделю). 

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из 

компонента образовательного учреждения. Учащимся гарантирован выбор элективных 

учебных предметов,  которые в совокупности с базовыми учебными  предметами составят его 

индивидуальную образовательную траекторию.  

 Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся по классам выдержан.  

Порядок проведения промежуточной аттестации  (контроля) в переводных классах 

прописан в календарном учебном графике на 2014-2015 учебный год. 
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Учебный план 

Начальное общее образование 

  (1-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы  

Количество  часов  

1  класс 2  класс 3аб классы 4 класс 

в год 

в 

недел

ю 

в 

год 

в 

недел

ю 

в год 

в 

недел

ю 

в год 
в 

неделю 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 165 5 170 5 170 5 170 5 

Литературное 

чтение 
132 4 136 4 136 4 220 3,5 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - 68 2 68 2 68 2 

Математика и 

информатика 
Математика 132 4 136 4 136 4 136 4 

Обществозна-

ние и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
66 2 68 2 68 2 68 2 

Искусство 

Музыка 33 1 34 1 34 1 34 1 

Изобразительн

ое искусство 
33 1 34 1 34 1 34 1 

Технология Технология 33 1 34 1 34 1 34 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 3 102 3 102 3 102 3 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры  

      17 0,5 

Итого: 693 21 782 23 782 23 782 23 

Максимально  допустимая  

аудиторная нагрузка  
693 21 782 23 782 23 782 23 

Внеурочная деятельность 

 

Направ-

ление 

Форма 

органи-

зации 

Название Количество часов 

1  класс 2   класс 3аб класс 4класс 

в 

год 

в 

недел

ю 

в год 

в 

недел

ю 

в 

год 

в 

недел

ю 

в 

год 

в 

недел

ю 

общекульт

урное 

кружок «Декоративн

о-

прикладное 

искусство» 

33 1 33 1 34 1 34 1 

кружок «Веселые 

нотки» 
34 1 34 1 34 1 34 1 

общеинтел-

лектуаль-

ное    

Кружок  «Шахматы» 33 1 34 1 34 1    

Кружок  «Юный 

инфознайка

» 

      34 1 

духовно-

нравствен-

ное  

Кружок «Русские 

традиции» 
33 1 34 1 34 1   

Кружок  «Аистенок»       34 1 

Всего: 132 4 136 4 136 4 136 4 
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Учебный план 

     

Основное общее образование  

 (5-9 классы )  

 

Учебные предметы 

количество часов 

5   класс 6   класс 7аб класс 8 класс 9 класс 

в год 
в 

нед 
в год 

в 

нед 
в год в нед в год в нед в год 

в 

нед 

Русский язык 105 3 105 3 105 3 105 3 70 2 

Литература 70 2 70 2 70 2 70 2 105 3 

Иностранный язык 

(английский) 
105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 

Математика  175 5 175 5       

Алгебра      105 3 105 3 105 3 

Геометрия      70 2 70 2 70 2 

Информатика и ИКТ       35 1 70 2 

История (История России, 

Всеобщая история ) 
70 2 70 2 70 2 70 2 70 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
  35 1 35 1 35 1 35 1 

География   35 1 70 2 70 2 70 2 

Природоведение 70 2           

Физика      70 2 70 2 70 2 

Химия       70 2 70 2 

Биология   35 1 70 2 70 2 70 2 

Искусство (музыка) 35 1 35 1 35 1 17 0,5   

Искусство (ИЗО) 35 1 35 1 35 1 18 0,5   

Искусство          35 1 

Технология 70 2 70 2 70 2 35 1   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      35 1   

Физическая культура 105 3 105 3 105 3 105 3 105 3 

Итого: 840 24 875 25 1015 29 1085 31 1050 30 

Р
ег

и
о

н
ал

ь
н

ы
й

 к
о

м
п

о
н

ен
т 

(р
у
сс

к
и

й
 

я
зы

к
 и

 л
и

те
р
ат

у
р

а)
 и

 к
о

м
п

о
н

ен
т 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
го

 у
ч
р

еж
д
ен

и
я
 (

5
-

д
н

ев
н

ая
 н

ед
ел

я
) 

Русский язык 105 3 70 2 35 1 35 1 35 1 

Информатика и ИКТ 35 1 35 1 35 1     

ОБЖ 35 1 35 1 35 1   35 1 

Биология   35 1       

Искусство (музыка)       18 0,5   

Искусство (ИЗО)       17 0,5   

Курсы  по выбору: 

«Стилистика и 

деловые бумаги» 

         1 

Итого: 175 5 175 5 105 3 70 2 105 3 

Аудиторная учебная 

нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

980 29 1050 30 1120 32 1155 33 1155 33 
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Учебный план 

Среднее общее образование (10   класс) 

(социально-гуманитарный профиль) 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Учебные предметы 

Количество часов 

10 класс 

в год в неделю 

И
н

в
а

р
и

а
н

т
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Литература 105 3 

Иностранный язык (английский) 105 3 

История России 
70 2 

Всеобщая история 

Алгебра и начала анализа 70 2 

Геометрия 70 2 

Естествознание 

Биология 35 1 

Химия 35 1 

Физика 35 1 

Физическая культура 105 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
35 1 

Всего: 665 19 

 В
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
  Профильный уровень Базовый уровень 

 в год в неделю в год в неделю 

Русский язык 105 3   

Обществознание 
* 

105 3   

Экономика  35 1   

Право  35 1   

География    35 1 

Всего 280 8 35 1 

 

Региональный компонент 

 в год в неделю 

Информатика и ИКТ 35 1 

Всего: 35 1 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 

Компонент образовательного учреждения 

Изучение базовых учебных предметов 

 в год в неделю 

Алгебра и начала анализа 35 1 

Биология 35 1 

Химия 35 1 

Физика 35 1 

Элективные учебные предметы 

«Глобальный мир в 21 веке» 17 0,5 

«Практическая стилистика» 18 0,5 

   

Всего: 175 5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная  нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

1190 34 

 

*В этом варианте предмет «Обществознание» изучается без предметов «Экономика» и 

«Право» 
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Учебный план 

 

Среднее общее образование ( 11  класс) 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Учебные предметы 

Количество часов 

11 класс 

в год в неделю 

И
н

в
а
р

и
а
н

т
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Учебные предметы   

Русский язык 35 1 

Литература 105 3 

Иностранный язык (английский) 105 3 

История России 
70 2 

Всеобщая история 

Алгебра и начала анализа 70 2 

Геометрия 70 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
70 2 

Естествознание 

Биология 35 1 

Химия 35 1 

Физика 35 1 

Физическая культура 105 3 

ОБЖ 35 1 

Всего: 770 22 

 

В
а
р

и
а
т
и

в
н

а

я
 ч

а
ст

ь
 

География 35 1 

Технология 35 1 

Искусство (МХК) 35 1 

Всего: 875 25 

Региональный компонент 

В
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Русский язык 35 1 

Информатика и ИКТ 35 1 

Всего: 70 2 

Компонент образовательного учреждения 

Изучение базовых учебных предметов 

Алгебра и начала анализа 35 1 

Биология 35 1 

Химия 35 1 

Физика 70 2 

Элективные учебные предметы 

«Практическая стилистика» 35 1 

«Практикум по решению задач повышенной 

сложности» 
35 1 

Всего: 245 7 

Предельно допустимая аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
1190 34 

 

 

 

 

 

 


